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A Unidade Local de Saúde do Norte 

Alentejano, EPE ï ULSNA ï reconhece 

que a sustentabilidade é um problema nos 

cuidados de saúde, pelo que urge 

racionalizar os gastos. 

 

Consciente das suas responsabilidades na 

promoção da melhoria contínua da eficácia 

e eficiência do seu desempenho, a ULSNA 

reúne neste Guia de Combate ao 

Desperdício um quadro normativo de boas 

práticas e recomendações aplicáveis à 

actividade do sector da saúde. 

 

Pretende-se, assim, promover um sentido 

de responsabilidade em relação à redução 

de desperdício, definindo linhas de 

orientação de carácter normativo, 

traduzidas num conjunto de medidas 

práticas, as quais visam melhorar 

comportamentos, procedimentos, atitudes 

e promover o desenvolvimento 

sustentável. 

 

Num esforço conjunto, os Serviços 

deverão adoptar, concomitantemente, uma 

postura proactiva e adequar a sua 

actividade de modo a combater o 

desperdício.  
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