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Como referenciar?

Pode ser referenciado ao Hospital de Dia 

através de várias consultas da ULSNA  (Oncologia, 

Doenças Autoimunes, Medicina Interna, Cirurgia, 

Nefrologia, Imuno-hemoterapia, Pneumologia, 

Imunoalergologia), Serviço de Urgência ou  consul-

tas de outros hospitais (Hematologia, Neurologia, 

Gastroenterologia) desde que seja portador de 

um relatório clínico pormenorizado com especifi-

cação da  terapêutica a administrar (MOD.03.HD).

Também pode ser referenciado pelo seu 

Médico de Família (Consulta de Cuidados Palia-

tivos).

Diretora do Serviço;

Enfermeira Chefe; 

Enfermeiros;

Assistente Técnica;

Assistentes Operacionais;

Psicóloga;

Médicos da Especialidade de:

 Medicina Interna e Oncologia Médica.

Serviço de Medicina;

Serviço de Cirurgia;

Serviço de Imuno-hemoterapia; 

Assistente Social;

Serviço de Farmácia Hospitalar;

Serviço de Nutrição;

Serviços de:  Oncologia Médica, Hematologia 

e Unidade de Radioterapia do Hospital do 

Espírito Santo E.P.E. em Évora.

Como nos contactar:
Durante os seus tratamentos, o utente ou o seu 

Médico Assistente pode contactar a equipa do 

Hospital de Dia sempre que precisar, dentro do 

horário de funcionamento do Hospital de Dia:  

8h30 - 16h30 (de 2ª a 6ª)

Contato: 268 637 234 

hdia.elvas@ulsna.min-saude.pt 

OS PROFISSIONAIS QUE CONSTITUEM A EQUIPA:

COLABORAM COM O HOSPITAL DE DIA:
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INFORMAÇÃO AO
UTENTE



O Hospital de Dia do HSL Elvas
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É um Hospital de Dia polivalente, recebe 

doentes que realizam terapêuticas de diversas 

áreas: 

Oncologia (sede da Unidade de Oncologia-UO) 

Cuidados Paliativos (sede da Equipa 
Intra-Hospitalar de Suporte em Cuidados 
Paliativos-EIHSCP) 

Doenças Autoimunes sob terapêuticas 
biológicas ou imunossupresoras 

Imuno-Hemoterapia 

 Medicina Interna 

Cirurgia

O que é um HOSPITAL De DIA?

Um Hospital de Dia é um espaço destinado 

ao acompanhamento de doentes que necessi-

tam  administração de terapêuticas específicas 

por profissionais com experiência que garan-

tam a vigilância clínica durante o tratamento e 

no caso de toxicidades.

Estes profissionais trabalham em conjunto 

para dar resposta às necessidades de doentes 

com patologias complexas e que necessitam 

ações de educação sobre a sua doença e os 

seus tratamentos, também sobre os efeitos 

secundários, podem requerer avaliações 

frequentes sem necessidade de internamento.

Estas terapêuticas podem ser administradas 

por via endovenosa, subcutânea, intramuscular 

ou oral e podem ser destinadas ao tratamento 

de diferentes patologias.

O QUE FAZEMOS?

No Hospital de Dia também é possível 

realizar técnicas de diagnóstico ou terapêutica, 

de forma programada, como: Capilaroscopias, 

Mielogramas , Toracocenteses ou Paracenteses 

sem necessidade de recorrer ao Serviço de 

Urgência ou estar internado.

No Hospital de Dia também são realizadas 

Consultas que podem estar relacionadas com a 

sua doença:

Consulta de Doenças Autoimunes

Consulta de Doenças Autoimunes - Biológicos

Consulta de Oncologia Médica

Consulta de Oncologia - HDia (M.Interna)

Consulta de Decisão Terapêutica

Consulta de Hematologia - HDia (M.Interna)

Consulta de Cuidados Paliativos

Consulta de Psicologia - HDia

Consulta de Senologia II
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